ПРОСВЕЩЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА

Психологическое просвещение предполагает повышение психологической грамотности родителей, желание использовать психологические знания в интересах развития ребенка и собственного развития. На родительских собраниях, проходящих в образовательных учреждениях района, мы  обсуждаем вопросы, связанные с обучением и воспитанием детей, а также развитие практических приемов и методов воспитания в семье.
Психологическая профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации детей и подростков в образовательных учреждениях.

Итак, просвещение и профилактика включают в себя:
- проведение родительских собраний, семинаров-практикумов, тренингов по вопросам развития, обучения, воспитания подрастающего поколения;
- проведение просветительских занятий для детей и подростков по профилактике зависимостей;
- подготовку памяток, разработку конкретных рекомендаций по оказанию помощи в вопросах воспитания и обучения детей;
- выступления на совещаниях, районных методических объединениях, педсоветах, в прессе.
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